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Abstract  
L’articolo si propone di evidenziare come la figura della logopedista sia essenziale nell’ambito 
associativo 
 
Ci siamo trovate a far parte di questo gruppo casualmente e siamo contente dell’invito a partecipare 
alla costituzione di questa Associazione che vede impegnate diverse figure professionali che 
lavorano nello specifico sulla “BOCCA”, ma che hanno, come fine ultimo, il raggiungimento 
dell’equilibrio e dell’armonia dell’intero corpo. Riteniamo,infatti, indispensabile la collaborazione 
di più specialisti per la risoluzione di problematiche che investono l’apparato bucco-facciale e 
stomatognatico.  
Già da tempo noi Logopedisti ci occupiamo di Terapia Miofunzionale all’interno però di realtà 
territoriali diverse, dove spesso il dialogo tra i vari specialisti può risultare difficoltoso. Secondo me 
è questa l’occasione per riuscire a fondere le singole competenze e soprattutto le esperienze per 
stimolare un dialogo che vede l’Associazione come la fautrice e la garante di simile apertura 
rispettando l’individualità e la diversità delle varie figure professionali. 
Il Logopedista in questa “sinergia” si vede impegnato non solo nella presentazione degli esercizi di 
allenamento muscolare, nella correzione della postura linguale o nell’azione inibitoria delle 
abitudini viziate, ma, proprio per il suo tipo di formazione, riveste un ruolo importantissimo nella 
motivazione e gratificazione del paziente tenendo conto dell’età, del carattere, della situazione 
familiare creando così un percorso personalizzato. Questo, come noi tutti sappiamo, è un aspetto 
fondamentale per l’efficacia del trattamento poiché, come del resto tutti i nostri interventi, 
protraendosi nel tempo, il paziente è soggetto a cali della motivazione ed è qui che entra in gioco la 
nostra fantasia e l’empatia che noi terapisti riusciamo a creare in ogni setting terapeutico trovando 
la “chiave” giusta per incoraggiare e stimolare al meglio il paziente bambino o adulto che sia. 
Ci auguriamo che questa Associazione accolga molti Logopedisti, che essendo esperti di 
motivazione, possano rendere fruttuoso e vivace lo scambio fra i vari specialisti. 


